Bewusst erleben — Bewusster leben
Lehmanns spiritueller Erlebnistag
Sonntag, 09.11.2008
12.00 Uhr - 20.00 Uhr
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Gewinnen Sie einen Platz im Yoga-
Schnupperkurs. Unter allen Besuchern
verlosen wir 18 mal einen Yoga-
Schnupperkurs Die Veranstaltung findet
am 15, November um 14.00 Uhr in der
Yogaschule YogaVidya, NikolaistrafBe
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14.30 Uhr
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Runen sind die heiligen Zeichen der alten Germanen. In dem vorgestellten
Set, bestehend aus dem Buch und 24 kraftvollen farbigen Runenkarten, gibt
Nadja Berger ihren reichen und tiefgrindigen Erfahrungsschatz klar und
anschaulich an den Leser weiter. Hier werden die Runen nicht nur als Hilfe zur
Ratsuche sondern auch als Schliissel fiir die eigene Entwicklung offenbart.
Viele praktische Ubungen sowie eine ausfiihrliche Beschreibung des
Runenlegens laden zum Ausprobieren ein.

Nadja Berger ist eine TV-bekannte Hellseherin und Autorin. Seit 10 Jahren
ist sie in der Medialen Lebensberatung tatig, wobei die Runen sie von Beginn
an begleiten. Sie gibt Kurse zum Umgang mit den Runenkraften,
Farbenergien, Schamanischen Reisen und Innerer Fuhrung. Ihre
kinstlerischen Arbeiten und ihre bodenstandige ehrliche Art, spirituelle
Erfahrungen zu vermitteln, sind vielen Menschen eine inspirierende wertvolle
Begegnung.



